PLANNING DE LA SEMAINE

03 -09.08.2026
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" SKATEPARK JAM GAFE

S[NIORS I RENH)R(IEM[NI

MUSGULAIRE
10H00—11H30

" SENIORS | BANGAGTIF |
09H30—10H30

15H00-16H00

7 N
SHEMOVES™ | BASKET

WORRSHOP CHANT
14H00-16H00

SENII)RS I ENTRAIN[MENI

URBAIN
09H30-11H00

SENIORS | INITIATION |

POLE DANGE AVEG SEQUOIA
09H30—11H00

SENIIIRS I RENH)RGEM[NI

MUSGULAIRE
10H00— 11130

PODGAST
15H00-18H00

PODGAST
15H00—18H00

BJ) | GRAPPLING
14H00—15H30

WORKSHOP CHANT
14H00-16H00

) ( BASKET3X3 | UNION

14H00—15H30

09H00—12H00

MATINEE FAMILLE
09H00—12H00

ENTRAINEMENT

STREETWORKROUT | NSW
131001400

N3

WORKSHOP GHANT
16H00-18H00

( WORKSHOPRAPILABOUGLE |

16H30—19H30

VISITEEXPO

PAS TABOU ’ETREA BOUT
14H00—17H00

19H30—17H30

TROTTINETTE
16100 17H00

(" SHEMOVES®| ESCALADE |

18H00-19H30

( ATELIER PERSONNALISATION |

14H00—-17H00

TROTTINETTE
16H00—17H00

16H00-17H00

1 M\
INITIATION ESGALADE

WORKSHOP

SPORT DE GOMBAT
18H00-19H30

E-SPORT | FEATHER
16H00—16H30

MIXTE AVEG SEQUOIA

1BH00-TIH30 |

4 N [
ATELIER | N'TERRAGTIVE

" INITIATIONPOLEDANGE |
[ WORKSHOP DANSE

VISITEEXPO

PAS TABOU ’ETREA BOUT
14H00—17H00

VISITEEXPO

PAS TABOU D’ETREA BOUT
14H00—17H00

MIGROTROTTOIR
15H00-18H00

Y\

16H00-18H00

ESGALADE LIBRE
17H00—19H00

“AGTIVITE EN MIXITE GHOISIE QUELOUE SOITLE NIVEAU DE PRATIQUE.

*AGTIVITEDES 12ANS

INITIATION

POLEDANGE | SEQUOIA
16H00—17H30

STAND UP PADDLE**
16H00—17H00

A
WORKSHOP DANSE

16H00-18H00

STAND UP PADDLE™
17H30-18H30

PODGAST

MA SANTE MENTALE
17H00-19H00

SHEMOVES™ | ESGALADE
17H00—20H00

i I
BASKET 3X3 | UNION

18H00—20H00

WORKSHOP SKATE
18H00-19H30

INITIATION

FLAG FOOTBALL | KNIGHTS
18H00—20H00

SOIREE GINEMA

20H00—22H00

ATELIER CUISINE
TORTILLAS MEXICAINES

)

18H00 )

INITIATION BOXE

BOX UP GRIME
16H00—19H00

BJJ | GRAPPLING
16H30-17H30

I

N\
GONGERT SMORY & FRIENDS

18H00-22H00

ISP

Vv

CENTRE DE LOISIRS

NEUCHATEL

WORKSHOP DANSE
11H00-12H30

ATELIERZINE
13H00-15H00

4 N\
TOURNOI BASKET 3X3

13H00-20H00

TOURNOI PHYGITAL

AVEG FEATHER
14100 18H00

Bl | GRAPPLING
15H00—16H30

INITIATION BOXE

BOX UP GRIME
16H00-19H00

WORKSHOP SKATE
18H00—19H30

20
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10-16.08.2026

SENIORS | BANG AGTIF
09H00—-10H00

IllTIMAT[ FIT I LET’S M(WE
10H00—11H30

SENIORS | GYM EQUI[IBRE
09H30—11H00

SENIORS | YOGA NIDRA
09H30—10H30

UlTIMAT[ FITI LET’S M0\I[
10H00—11H30

( SKATEPARK JAM GAfE

09H00—12H00

MATINEE FAMILLE
09H00—12H00

SENIORS | TAI-CHI
10H00 - 11H30

WORRSHOP CHANT
14H00-16H00

) (" ATELIERPERSONNALISATION | [

14H00—17H00

BASKET 3X3
14H00—15H30

BASKET 3X3
14H00—15H30

UNIHOGKEY
10H00—11H30

4 N
SHEMOVES™ | ESGALADE

16H00—17H00

15H00-16H00

4 N [
SHEMOVES™ | BASKET

PODGAST
15H00-18H00

16H00—18H00

o

C poooasT STAND UP PADDLE"*

L 15H00—18H00 16H00—17HO00

C TROTTINETTE ( WORKSHOPRAP! LABOUGLE
L 16H00—17H00 16H30—19H30

( THERTRE GRAFFIT

L 16H00—17H30 17H00—18H30

" WORKSHOPCHANT | [ INIIATIONESCALADE

17H00—19H00

17H00—18H00

7 S 1
INITIATION ESCALADE

STAND UP PADDLE"™*
1TH30—18H30

ATELIER GUISINE

ROULEAUX D'ETE
18H00

4 N\
SHEMOVES™ | SKATE

17H30-19H30

ESGALADE LIBRE
18H00-20H00

WORKSHOP
SPORT DE GOMBAT

VISITEEXPO

PAS TABOU ’ETRE A BOUT
14H00—17H00

BJ) | GRAPPLING
15H00-16H30

- A
INTIATIONESGALADE | -

E-SPORT | FEATHER
19H00-16H30

VISITEEXPO

PAS TABOU D’ETREA BOUT
14H00—17H00

16H00—17H00

INITIATION

POLEDANGE | SEQUOIA
16H00—17H30

E-SPORT | FEATHER
19H00—16H30

( SHEMOVES* | GALLISTHENIE )

13H00-14H30

SHEMOVES™ | SRATE
14H00-16H00

VISITEEXPO

PAS TABOU D’ETRE A BOUT
14H00—-17H00

GRAFFITI
16H00—17H30

4 N\
SHEMOVES™ | INITIATION

WORRSHOP DANSE
16H00-18H00

MIGROTROTTOIR
15H00—18H00

4 N\
SHEMOVES™ | BASKET

15H00-16H00

\ (" ATELIERHYDRATATION
___ 16H00—18H00

SRATE
16H00—20H00

POLE DANGE AVEG SEQUOIA SELF DEFENSE
16H00—17H30 >, 16H00—18H00
STAND UP PADDLE™ ( PARKOUR >
16H00—17H00 16H00-18H00 )
N

PARKOUR
17H00-19H00

WORKSHOP DANSE
16H00-18H00

PODGAST

MA SANTE MENTALE
17H00-19H00

STAND UP PADDLE™
17H30-18H30

4 I
BATTLE BREAK/HIP-HOP

18H30—-20H00

18H00-19H30

*AGTIVITE EN MIXITE GHOISIE QUELOUE SOIT LEMIVEAU DE PRATIQUE

*ACTIVITEDES 12ANS

[ BASKETSX3IUNION |

18H00- 2000

INITIATION FLAG FOOTBALL
RNIGHTS

DI SET/OPEN MIG
20H00~22H00

18H00-19H00

ENTRAINEMENT

STREETWORKOUT | NSW
19H00-20H00

SOIREE GINEMA
20H00-22H00

ENTRAINEMENT

STREETWORKOUT | NSW
17H00—18H00

GRAFFITI
17H00—18H30

N

WORKSHOP DANSE
11H00 - 12H30

ENTRAINEMENT

STREETWORKOUT | NSW
13H00-14H00

ATELIERZINE
13H00-15H00

RARATE
16H00-16H30

" TOURNOI BASKET 3X3

15H00—20H00

SHEMOVES™ | ESGALADE ]

18H00-20H00

i D
GONGERT « GIRL POWER:»

AU

BLISS | SOUR SHOTS
18H00-22H00

SPARN

Vv

CENTRE DE LOISIRS

NEUCHATEL

THEATRE
16H00- 17430

":.1:"3".-
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" SENIORS | BANGACTIF |
09H00—10H00

10H00-11H30

4 A
ULTIMATEFIT | LET"S MOVE

GRAFFITI
16H00—17H30

PARKOUR
16H00—18H00

PODGAST
16H00—19H00

16H00-17H00

4 N
SHEMOVES™ | BASKET

WORKSHOP

DANSE GLASSIOUE
17H00—18H30

SENIORS

GYMDOUGE & MOBILITE
09H30—11H00

GRAFFITI
16H00—17H30

PODGAST
16H00—19H00

RARATE
1610017130

PARKOUR
16H00-18H00

17H00—18H30

WORKSHOP ESCALADE |

ESGALADE LIBRE
18H30—20H00

ATELIER GUISINE

MEZZES LIBANAIS
18H00

ENTRAINEMENT

STREETWORKOUT | NSW
19H00-20H00

*AGTIVITE EN MIXITE GHOISIE QUELOUE SOIT LEMIVEAU DE PRATIQUE

*ACTIVITEDES 12ANS

AGCUEIL EGOLE
08H00—12H00

I

SKATEPARK JAM GAFE
09H00—12H00

)

WORKSHOP DANSE
11H00-12H30

SENIORS | ATRIDO
09H30-10H30

" BASKET3X3 | UNION
09H00—11H00

" BASKET3X3 | UNION

09H00-11H00

I

ESCALADE LIBRE
19H00—17H00

( ATELIERPERSONNALISATION | [

14H00-17H00

SENIORS | YOGA
09H30—10H30

10H00—11H30

) ( ULTIMATEFIT | LET'S MOVE

E-SPORT | FEATHER
15H00—16H30

SRATE
16H00—18H00

WORKSHOP DANSE
16H00—18H00

THEATRE
16100 17H30

STAND UP PADDLE™
16H00—17H00

STAND UP PADDLE™*
16H00—17H00

(" ATELIERHYDRATATION
16H00-18H00

J EHEMO\I[S*I ESGALADE

17H00—20H00

7T B
WORKSHOPRAP! LABOUGLE

16H30—19H30

STAND UP PADDLE™
17H30 - 18H30

TROTTINETTE
17H00-18H00

PODGAST

A SANTE MENTALE
17H00- 19H00

STAND UP PADDLE™
17H30-18H30

" BASKET3X3 | UNION

18H00-20H00

INITIATION FLAG FOOTBALL

RNIGHTS
18H00—19H00

ENTRAINEMENT

STREETWORKROUT | NSW
15H00-16H00

SELF DEFENSE
16100 18H00

WORKSHOP DANSE
16H00-18H00

]

BATTLE BREAK/HIP-HOP
18H30—20H00

N

SOIREE GINEMA
10130~ 22H00

DJ SET/OPEN MIG
20100~ 22400

RN
/
N
\L
)
I

ENTRAINEMENT

STREETWORKOUT | NSW
19H00-20H00

SOIREE GINEMA
20H00-22H00

I

ATELIER ZINE

ETLINOGRAVURE
13100-15H00

J

7

MARGHE DYSTO’SPARK

STREETWEAR | TOURNOIDE FOT | FOODTRUGK | GONGERT
14H00—20H00

WORKSHOP HENNE
17H00-18H00

~

7

GONTEST ESCALADE
14H00—20H00

17H00—19H00

| [ workstoPRAP LABOUGLE |

GORDE A SAUTER

AVEG SAMSIUMP
18H00-19H00

GONGERT

GOLLEGTIF LA BOUGLE
18H00-22H00

SPARN

Vv

CENTRE DE LOISIRS

NEUCHATEL

DI SET

GOLLEGTIF LA BOUGLE
19H30—17H30

GONGERT
GOLLEGTIF LA BOUGLE

1713019100
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" SENIORS | BANGACTIF |
09H00—10H00

10H00-11H30

ENTRAINEMENT

STREETWORKOUT | NSW
15H00-16H00

4 A
ULTIMATEFIT | LET"S MOVE

SKATE
16H00-17H00

PODGAST
16H00-18H00

PODGAST
16H00—19H00

SELFDEFENSE
16H00—18H00

16H00—17H00

RARATE
181001900

( SHEMOVES® | BASKET |

" ENTRAINEMENT ELITE

GRAFFITI
16H00—17H30

AGOUEIL EGOLE
08H00—12H00

J/

SENIORS | PILATE
09H30—10H30

GRAFFITI
16H00—17H30

4 2\
ULTIMATEFIT | LET"S MOVE

10H00—11H30

4 N [
ATELIER PERSONNALISATION

14H00-17H00

SKATE
16H00—17H00

MIGROTROTTOIR
16H00-18H00

E-SPORT | FEATHER
16H00—16H30

THEATRE
16100 17H30

WORKSHOP DANSE
16H00-18H00

BJ) | GRAPPLING
16H00—17H30

STAND UP PADDLE™*
16H00—17H00

RARATE
17H00-18H00

AVEG UNION
18H00—20H00

THEATRE
16100 17H30

1800

4 N\
ATELIER GUISINE BENTO

ENTRAINEMENT

STREETWORKOUT | NSW
17H00—18H00

WORKSHOP

DANSE GLASSIOUE
17H00—18H30

AVEGUNION
18H00-20H00

7 N G N
ENTRAINEMENT ELITE

*AGTIVITE EN MIXITE GHOISIE QUELOUE SOIT LEMIVEAU DE PRATIQUE

*ACTIVITEDES 12ANS

STAND UP PADDLE**
16H00—17H00

STAND UP PADDLE™
17H30-18H30

4 2\
BATTLE BREAK/HIP-HOP

18H30—20H00

( WORKSHOPRAP! LA BOUGLE

16H30—19H30

-
INITIATION FLAG FOOTBALL

f ATELIER HYDRATATION

16H00-18H00

AVEG RNIGHTS L

DJSET | DIFAB
20H00-22H00

JOURNEE EN COLLABORATION

AVEG LE FESTIVAL DES SPORTS
10H00-20H00

4 T
SRATEPARK JAM GAFE

09H00—12H00

-
WORKSHOP DANSE

11H00 - 12H30

( INITIATION ARTS MARTIAUX |

14H00-20H00

ATELIERZINE
13H00-15H00

GRAFFITI
16H00—17H30

) INIATION ARTS MARTIAUY

14H00—20H00

18H00-19H00

PODGAST

MA SANTE MENTALE
17H00-19H00

SOIREE GINEMA
20H00-22H00

STAND UP PADDLE™
17H30—18H30

4 I
BASKET 3X3 | UNION

18H00-20H00

SPARN

Vv

CENTRE DE LOISIRS

NEUCHATEL

JAM SKATEPARK
156H00—20H00

e N\
TOURNOI BASKET 3X3

15H00—20H00
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